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                                       校長 山 下 恵 美 

５月７日から学年ごとの分散登校が始まり、約２０日ぶりに子どもたちの姿が学校に戻ってきました。 

２０日からは給食や６時間授業も予定され、２５日の学校再開に向けて準備が各方面で進んでいます。 

さて、これまで経験したことのないこのような状況の中でお子様のご家庭での様子はいかがだったでし

ょうか。年度末の休業や春休みを含めるとすでに約３か月近く、家庭で自粛生活を送っていることになりま

す。保護者の皆様におかれましてはお子様の学習面やメンタル面の不安も感じておられることでしょう。ま

た、保護者の皆様ご自身もお子様の見守りと仕事、活動の制限、在宅時間の長期化で十分にお子様に目が向

けられない等、個々のストレスがあると思います。ストレスをため込まないようにするためには家族以外の

友人や親戚など社会的なつながりを維持することが大切だと言われています。お子様に関するご不安やご

心配がありましたら学校にご相談ください。スクールカウンセラーが対応することもできます。 

外出自粛で日頃より家庭から出るごみが増加し、また、感染への恐怖と闘いながら収集にあたる作業員の

方の負担や不安が増加しているそうです。そうした中で、東京の世田谷区ではごみ袋に添えられた住民から

の感謝の手紙や貼り紙が作業員の方の励みになっているというニュースを目にしました。こういう時だか

らこそ気づく当たり前のありがたさです。 

臨時休業に際して生徒に伝えたことは、友達と会えない、部活ができない、遊びに行けないとかできない

こと、制限されることばかりにどうしても目がいってしまいますが、生徒たちには、学校再開まで今だから

できることに目を向けて、自分が少しでも成長するように、これからの自分のためになるよう過ごしてほし

いということです。そして、学校が再開しても、当たり前の尊さやありが

たさに気づき、感謝して過ごせるような生徒になってほしいと思います。 

また、この度の臨時休校に伴い、やむを得ず４，５月のＰＴＡ行事や学

校行事等を中止又は延期させていただきました。保護者の皆様にもご迷

惑やご心配をおかけして申し訳ありません。授業の正常化と併せて、状況

を見ながら日程を調整し、学校機能の回復に努めてまいりますので、保護

者、地域の皆様の温かいご理解とご協力をお願いします。 

（参考：北海道臨床心理士会 教育領域委員会文書） 

コロナに負けるな！〜登校日にマスクを製作〜 
 ゴールデンウィーク明け以降も緊急事態宣言が延長されることとなり、阿武 

町内小中学校の臨時休業も延長され、各学年の分散登校日が設定されました。 

その機会を利用して、各教科の補充学習等とともに、家庭科の学習としてマスク 

製作を行いました。学校が再開したときにはみんな自分のお手製のマスクで、コロナウイルスから身を守

っていくことになります。みんなの知恵と努力で、この苦境を乗り切っていきましょう。 
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つながりを大切にする阿武町っ子の育成 

校長室の窓 学校再開に向けて 
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  阿武町よりマスク贈呈 

  ５月１日（金）阿武町健康福祉課の方が来校され、阿武町の婦人会やボランティアの方々が製作した布 

製マスクを生徒及び教職員に２枚ずつ贈呈していただきました。生徒には、各学年の登校日に配付しまし 

た。地域の方々のご厚意に感謝し、大切に使用させていただきます。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

今できることを着実に！～登校日の様子～ 

 緊急事態宣言の延長に伴い阿武町内小中学校の臨時休業も延長になりましたが、５月７日（木）より、生

徒の活動場所の消毒や３密の回避、マスクの着用など、感染拡大防止の工夫を行った上で各学年を分散した

登校日を設定し、各教科の補充学習等に取り組んでいます。普段とは違う制約の多い環境の中ではあります

が、生徒たちは生き生きと活動しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ ５ 月 ＞ 

２２日（金） PTA 全役員会 

２７日（水） ３年習熟度テスト 

２９日（金） 学校運営協議会 

＜ ６ 月 ＞ 

 ２日（火） ゴーヤネット張り 

２９日（月） 期末テスト 1日目 

３０日（火） 期末テスト 2日目 不審者対応避難訓練 

※今後の状況により学校行事が中止、延期になることが

あります。その際は保護者宛文書、または「阿武中学校

お知らせメール」にてお知らせします。 
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